
DISCLAIMER
L’alpinismo su roccia e ghiaccio è un’attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo

redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non può sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.

Passo del Tonale - Cascata Centrale

Difficoltà: 
3+/II
Sviluppo: 
150m
Gruppo Montuoso: 
Adamello
Località di Partenza: 
Passo del Tonale, parcheggio Caserma Tonolini (BS)
Quota di Partenza: 
1900
Quota di attacco: 
2050m
Punti di appoggio: 
Ristori al Passo

Quota di vetta: 
2200m
Avvicinamento: 
30'
Tempo di salita: 
2h
Tempo di discesa: 
1h
Esposizione: 
Nord-Ovest
Tipo di roccia: 
Granito
Periodo: 
Invervo

Data ripetizione: 
23/02/2019

Attrezzatura e materiale: 

NDA. Ramponi, 2 picozze tecniche, due mezze corde, anelli di cordino, viti da ghiaccio.

Descrizione avvicinamento: 

Parcheggiata l'auto in prossimita della Caserma, raggirarla e scendere a prendere un comodo sentiero che a mezza costa
ascendente porta alla conoide delle cascate, risalirla sino alla base.



DISCLAIMER
L’alpinismo su roccia e ghiaccio è un’attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo

redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non può sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.

Descrizione itinerario: 

Noi abbiamo salito quella più evidente e grassa, la centrale, la quale presenta due possibili attacchi, che poi si
ricongiungono. Cascata che si risolve con 3 tiri da 50mt. con difficolta omogenne qualche breve muretto fino a 85°. Soste a
spit o chiodi 

Discesa: 

La discesa avviene velocemente in corda doppia  

Ripetizione di: 
Beppe, Manu, Ste e Secchio


