scuola di alpinismo

sereano (@N !

Renzo Cabiati

Scuola di Alpinismo Renzo Cabiati
WWwWw.caiseregno.it

Parete San Paolo Nord - Aganippe
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SEREGNO

Difficolta: Quota di vetta:
VI- 230m
Sviluppo: Avvicinamento:
130m 10'
Gruppo Montuoso: Tempo di salita:
Prealpi Trentine - Valle del Sarca 2h
Localita di Partenza: Tempo di discesa:
Arco (TN) 20'
Quota di Partenza: Esposizione:
110m Sud
Quota di attacco: Tipo di roccia:
140m Calcare

Periodo:

Data ripetizione:
11/12/2021

Attrezzatura e materiale:

Mezze corde o0 meglio una corda intera da 60 m; 12 rinvii

Descrizione avvicinamento:

Primavera, autunno e inverno

Da Arco andare in direzione della parete del San Paolo e il ristorante la Lanterna. Parcheggiare possibilmente nello slargo
subito dopo I'Eremo. Lasciata la macchina prendere una delle tracce che entrano nel bosco e conducono alla parete. La via
di trova subito a destra dell’Eremo

DISCLAIMER
L'alpinismo su roccia e ghiaccio & un’attivita potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo
redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non puo sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale
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Descrizione itinerario:

Bella via, un po’ corta ma ogni tiro per essere arrampicato necessita di una buona capacita di lettura dei movimenti.
Rispetto alle altre vie, sale una porzione di parete che va presto in ombra ed & pil ventilata. Via plaisir con ogni

e 1° Tiro: Placca e aggirare il tetto sulla destra. V+, 15m.
e 2° Tiro: Traverso a sinistra e slalom tra i tetti da capire. VI- 0 A0, 30m.
e 3° Tiro: A sinistra e rampa obliqua verso destra. Proseguire ancora a sinistra fino ad un muretto e alla successiva

sosta. V+, 35m.
e 4° Tiro: Superare il muretto sopra alla sosta e traversare verso destra facendo attenzione alle roccia “delicate”. V,

25m.
e 5° Tiro: Traversare a destra in direzione dello spigolo. Passo atletico in partenza e poi movimenti su buone prese. VI-

oppure AQ, 25m.

Discesa:

Seguire I'evidente traccia sulla destra fino al sentiero che riporta al fondo valle.

Primi salitori:
H. Grill, F. Kluckner, F. Heiss

Ripetizione di:
Ste R. - Taty

DISCLAIMER
L'alpinismo su roccia e ghiaccio & un’attivita potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo
redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non puo sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.



