
DISCLAIMER
L’alpinismo su roccia e ghiaccio è un’attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo

redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non può sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.

Capo Noli - Traverso del capo

Difficoltà: 
VI (V+ obbl.)
Sviluppo: 
300m
Località di Partenza: 
Capo Noli
Quota di Partenza: 
20 m
Quota di attacco: 
20 m

Quota di vetta: 
20 m
Avvicinamento: 
5'
Tempo di salita: 
3h
Tempo di discesa: 
10'
Esposizione: 
Sud-Est
Tipo di roccia: 
Calcare
Periodo: 
Primavera, autunno, inverno. Evitare le giornate calde

Data ripetizione: 
19/04/2023

Attrezzatura e materiale: 

Via attrezzara a spit sui tiri e alle soste (da collegare). Portare qualche cordino e rinvii lunghi. Friend non indispensabili.

Noi abbiamo arrampicato con una corda intera da 70m, concatenando i tiri.



DISCLAIMER
L’alpinismo su roccia e ghiaccio è un’attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo

redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non può sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.

Descrizione avvicinamento: 

Percorredo la strada Aurelia, verso Finale Ligure (provenendo da Genova), si incontra la galleria "Capo Noli". Parcheggiare
appena prima della galleria a sx in uno spiazzo. Dal parcheggio scavalcare il guard rail e reperire una traccia che taglia
orizzontalmente verso sinistra (viso a mare) per poi cominciare a scendere qualche metro fino alle prime rocce. Qui conviene
legarsi. 

È possibile concatenare il traverso con gli altri 2, "In scio bolesomme" e "Cercando sul Mare", compiendo il "Traverso
integrale di Noli"

Descrizione itinerario: 
1° tiro: Si scende disarrampicando in direzione del mare, tenendo leggermente la destra (viso a mare) trovando
qualche clessidra con filo di ferro sottile (è impossibile passare del kevlar perchè troppo piccoli i fori). II, 20m.
2° tiro: Da qui traversare verso sinistra su terreno semplice, incontrando clessidre con filo di ferro, poi
passi delicati con chiodi artiglianali, sosta su clessidra. VI, 45m.
3° tiro: Si traversa facilemente con qualche saliscendi fino alla sosta su un fix e su spuntone, al di sotto di un
pilastrino imbrigliato da delle corde fisse. Sosta su fix e spuntoncino. III, 50m.
4° tiro: Si scende disarrampicando un paio di metri (fix) per poi doppiare lo spigolo e traversare su ottima roccia in
leggera discesa. VI, 25m.
5° tiro: Continuare col traverso e poi abbassarsi, quasi al livello del mare, sosta su spuntone. IV, 50m.
6° tiro: Traverso in leggera ascesa, fino ad una nicchia con 2 fix dove si sosta. V, 15m.
7° tiro: Traverso su saliscendi, su terreno semplice, sosta su terrazino con fix da collegare a clessidra a sx. IV, 50m.
8° tiro: Traverso su terreno semplice, sosta su terrazino con fix da collegare a clessidra a sx. IV, 40m.
9° tiro: Traverso in leggera ascesa, fino ad incontrare gli archi in cemento della galleria, qui si scende verso il mare.
Sosta su un fix. V, 45m.
10° tiro: Dalla sosta si scende qualche passo per poi entrare nell'evidente diedro, che si risale in leggero
strapiombo, poi più semplice per diedro appoggiato fino alla sosta su 2 fix. V+, 25m.
11° tiro: In verticale su placca bianca molto lavorata, qualche metro verticale poi più semplice fino ad uscire sulla
Aurelia, Sosta su guard rail. VI-, 20m.

Discesa: 

Rientrare per la strada Aurelia alla macchina.

Primi salitori: 
Ignoti

Ripetizione di: 
Manuel Porro e Giuseppe Milesi

https://www.caiseregno.it/relazione/capo-noli-scio-bolesomme
https://www.caiseregno.it/relazione/capo-noli-cercando-sul-mare
https://www.caiseregno.it/relazione/capo-noli-traverso-integrale
https://www.caiseregno.it/relazione/capo-noli-traverso-integrale

