
DISCLAIMER
L’alpinismo su roccia e ghiaccio è un’attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo

redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non può sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.

Parete San Paolo Nord – Due piccoli pilastri

Difficoltà: 
VI
Sviluppo: 
145m
Gruppo Montuoso: 
Prealpi Trentine – Valle del Sarca
Località di Partenza: 
Arco - Parcheggio pizzeria Lanterna
Quota di Partenza: 
110m
Quota di attacco: 
140m
Punti di appoggio: 
Pizzeria Lanterna

Quota di vetta: 
240m
Avvicinamento: 
10 min
Tempo di salita: 
1h 30'
Tempo di discesa: 
20 min
Esposizione: 
Sud-Est
Tipo di roccia: 
Calcare
Periodo: 
Tutte le stagioni evitando il caldo estivo e le giornate più
fredde in inverno

Data ripetizione: 
24/11/2024

Attrezzatura e materiale: 

NDA. Via protetta a chiodi/spit, e clessidre cordonate. Portare 2 mezze corde da 60m una decina di rinvii, eventualmente
friend medio piccoli. 
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Descrizione avvicinamento: 

Da Arco andare verso nord in direzione della parete del San Paolo e il ristorante la Lanterna, qui parcheggiare. Lasciata la
macchina andare a dx, prendere una delle tracce che entrano nel bosco e conducono alla parete. La via di trova a destra di
Nereidi.

 

Descrizione itinerario: 
L1: salire la placca a buchi e traversare a dx. 25m sosta su clessidre V;
L2: obliquare a sx e superare il muretto verticale. Raggiungere la sommità del pilastro e piegare a sx lungo una
rampa appoggiata. Per facili rocce alla sosta. 40m, V+;
L3: traversare verso sx sotto una paretina leggermente strapiombante e superarla fino alla sosta su 1 spit con anello.
25m, VI-;
L4: seguire la rampa verso dx, aggirare l’angolo (spit), proseguire lungo il muro leggermente strapiombante sino ad
uscire su facile crestina. Sosta su pianta. 40m, VI;

 

 

 

Discesa: 

Dall'ultima sosta risalire nel bosco sino a reperire l’evidente traccia sulla destra fino al sentiero che riporta al fondo valle
sulla strada che a sx riporga alla pizzeria Lanterna

Primi salitori: 
Heinz Grill, Florian Kluckner e Martin Mocek dicembre 2013.

Ripetizione di: 
Milesi Giuseppe e Ciotta Chiara


