£ scec/cS Lomismms CLUB ALPINO ITALIANO
T = Sezione di Seregno

% via San Carlo, 47

Cac Sevegno

20831 SEREGNO MB
Gruppo Escursionismo - Uscite della domenica

Rif.Vajolet — Giro del Catinaccio-Trentino
DATA: 21-22 Settembre 2024
PARTENZA: Pera di Fassa — Val di Fassa
DISLIVELLO: Primo giorno 920m,secondo giorno 630m
QUOTA MASSIMA: 2768m
DIFFICOLTA: E-EE
ACCESSO : Pera di Fassa,Val di Fassa Trentino
EQUIPAGGIAMENTO :Attrezzatura da escursionismo
ALTRO TEMPO DI PERCORRENZA: Primo giorno ore 3,30; secondo giorno ore 5,30 — 6,00

DESCRIZIONE ITINERARIO

Primo Giorno

Giunti in Val di Fassa ,raggiungiamo il paese di Pera di Fassa dove partiamo per il nostro “Giro
del Catinaccio “.Prendiamo il sentiero che ci conduce prima al rif. Gardeccia e in seguito al rif.
Vajolet dove pernotteremo. Sono circa 900m di dislivello per 3,30 ore di camminata. E un facile
sentiero nella valle del Vajolet, si sale con salita costante fino al rif. Gardeccia situato in una ampia
conca circondato dall’alpestre anfiteatro del Mugogn, della cima del Catinaccio e dal Gran Cront.
Oltre il rifugio si prende il sentiero 546, si sorpassa il rif. Stella Alpina e si inizia a salire con alcune
svolte tra radi rododendri e massi. Ci si sposta ora sulla sx per aggirare la bastionata delle Porte
Negre che interrompe a meta la Valle del Vajolet. Sulla sommita € gia ben visibile il rif. Preuss.
Prendendo quota con aluni tornanti si arriva in fine sul pianoro sorretto dalle Porte Negre su cui
sorgono i rifugi Vajolet e Preuss. Dal pianoro si ha bella vista sul vallone superiore del Vajolet
fino al Catinaccio d’ Antermoia, sul lato occidentale invece svettano le torri del Vajolet.

Secondo Giorno

Dal Rif.si prende il sentiero 584 che ci porta in circa 1 ora al Rif. Passo Principe 2600m. Si
prosegue sempre sullo stesso sentiero che ci permette di raggiungere il passo di Antermoia
2768m massima altitudine di tutto il nostro Giro del Catinaccio. Si scende ora verso il Rif.
Antermoia e 'omonimo lago. Tempo di percorrenza dal Rif. Vajolet al Rif. Antermoia 2,30 ore, il
sentiero € di difficolta medio facile. Giunti al rifugio e lago Antermoia, la vista & subito catturata
da questo piccolo spechhio d’acqua le cui tinte variano dal turchese al celeste e dalle centinaia
di sfumature della roccia circostante. Dopo una breve pausa si riparte in direzione del Rif.
Micheluzzi passando per il passo di Dona 2516m. L’ambiente & davvero lunare, privo di
vegetazione, siamo nel cuore del Catinaccio. Proseguiamo scendendo ora verso il Rif. Micheluzzi
situato nella bellisima Val Duron per poi proseguire alla volta di Campitello di Fassa dove ci
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attende il pullman per il rientro.

MAPPA ITINERARIO
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