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LA MEDICINA DI MONTAGNA TRA PRESENTE E FUTURO

indispensabile supporto all’attivita alpinistica ed escursionistica

Milano, Palazzo Marino, Sala Alessi. 12 marzo 2016
9.45-10.00 Apertura manifestazioni MountCity. Saluti delle autorita.
10.00-10.10 Introduzione: Luigi Festi e Gianfranco Parati.
10.10-10.20 Saluti di Alberto Zoli, Direttore Generale AREU Lombardia.
10.30-11.00 Malattie d’Alta Quota, Lectio Magistralis: Buddha Basnyat.
11.00-11.10 Ipotermia Diagnosi e Trattamento: Mario Milani.
11.10-11.20 Il Paziente Cardiopatico in montagna: Gianfranco Parati.
11.20-11.30 L’Ambulatorio di Medicina di Montagna: Guido Giardini.

11.30-11.45 La Formazione del personale sanitario del’emergenza e del medico
di spedizione: Jason Williams/Darryl Macias.

12.00-13.00 Tavola Rotonda con tutti i relatori e la partecipazione del pubblico in sala
Moderatore: Luigi Festi.

13.00-13.15 Conclusione dei lavori.

Buddha Basnyat di Katmandu, Nepal, € direttore della Clinica Pnuemologica a Katmandu,
presidente del’'ISMM, International Society Mountain Medicine e uno dei massimi esperti a
livello mondiale nel campo della malattia d’alta quota.

Mario Milani, di Lecco, € direttore medico del Soccorso Alpino CNSAS e membro della
CISA-IKAR.

Gianfranco Parati, di Milano, €& cardiologo di fama internazionale, primario di cardiologia
presso I'lstituto Auxologico, Ospedale San Luca di Milano e professore ordinario di
Medicina cardiovascolare all’'Universita Bicocca Milano.

Guido Giardini, di Aosta, &€ neurologo e presidente della SiMeM, Societa Italiana Medicina
di Montagna, e responsabile dell’'unico ambulatorio italiano di Medicina di Montagna.

Jason Williams e Darryl Macias, di Albuguerque, New Mexico, USA, sono i direttori del
corso di medicina di montagna e Austere Wilderness Medicine dell’Universita del New
Mexico.



