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Gruppo Escursionismo - Uscite della domenica

Val Roseg- Engadina
DATA: 16 Febbrraio 2025
PARTENZA: Pontresina- Svizzera
DISLIVELLO: 250m
QUOTA MASSIMA: 2000m
DIFFICOLTA: Al- Ambiente innevato
ACCESSO :Pontresina
EQUIPAGGIAMENTO :Attrezzatura invernale Ciaspole o Ramponcini.
ALTRO TEMPO DI PERCORRENZA: 5,30h per I’intera giornata.

DESCRIZIONE ITINERARIO

La Val Roseg in Inverno si trasforma in un vero paradiso per chi ama un trekking sulla neve
immersi nel silenzio della natura. La Valle incastonata tra le Alpi Retiche, in Inverno offre
paesaggi da fiaba. La camminata con le ciaspole lungo il fondovalle € semplice e adatta a tutti e
consente di entrare in contatto con una natura varia, con la possibilita di vedere numerosi
animali del bosco, in particolare la Cincia che, talmente confidente viene a beccare i semi dalle
mani delle persone. Si parte dalla stazione di Pontresina ( Svizera ) e si cammina nel bosco
sulla strada innevata o lungo il sentiero che si snoda sul versante orografico dx. Entrambi i
percorsi ci permettono di raggiungere I’ Hotel Roseggletsher a 1999m. Lungo la strada &
possibile incontrare le slitte trainate dai cavalli che rendonol’ ambiente molto suggestivo .Giunti
allHotel si apre uno stupendo panorama sulla valle, conviene camminare ancora una ventina di
minuti verso la testata della valle dove si apre una vista meravigliosa sulle cime del Bernina.
Per chi se la sente pud continuare fino al lago del ghiacciaio (Lej da Vedret 2161m ) a circa 1,15
dall’ Hotel ( + 162 m ).ll percorso richiede tra andata e ritorno circa 5 ore con un dislivello molto
contenuto di 250m.

MAPPA ITINERARIO

PER ISCRIZIONI
Andare sul sito www.caiseregno.it e cliccare il bottone “ISCRIVITI AD UNA GITA”
Recarsi in Sede o telefonare 0362 638236 nei giorni di apertura martedi e venerdi dalle ore 21:00
Scrivere e-mail all'indirizzo di posta elettronica info.caiseregno@gmail.com
PER INFORMAZIONI
Consultare il calendario eventi alla data dell’evento sul sito www.caiseregno.it
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Traccia *gpx e percorso *kml eventualmente disponibili sul sito

Coordinatori logistici:

N\
Vincenzo Invernizzi N\ 3469619540
Eugenio Cesana \ 338 5254157
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